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Το τριήμερο επιστημονικό πρόγραμμα μοριοδοτείται από το Ινστιτούτο Επαγγελματικών 
Θεμάτων της  Ε.Ο.Ο. (Ι.Ε.Θ.Ε.)/Επιτροπή Σ.Ε.Ε.Ο..

Μόρια Επαγγελματικής Επιμόρφωσης Οδοντιάτρων (Μ.Ε.Ε.Ο.):  15
Χορηγούνται επιπλέον Μ.Ε.Ε.Ο. για την παρακολούθηση των πρακτικών σεμιναρίων και 
στους συμμετέχοντες από άλλον Νομό ένα (1) Μ.Ε.Ε.Ο ανά ημέρα παρακολούθησης.

Οργανωτική Επιτροπή 28ης Πανθεσσαλικής Οδοντοστοματολογικής Συνόδου

	 Πρόεδρος	 Αικατερίνη Παπακωνσταντίνου
	 Γραμματέας	 Αλεξάνδρα Γακιοπούλου
	 Ταμίας	 Βασιλική Καραμαγκιόλα
	 Μέλη	 Ευστάθιος Κουτσογιάννης, Πρόεδρος Ο.Σ. Λάρισας
		  Μαρία Τάτση, Μέλος Ο.Σ. Λάρισας
		  Θωμάς Χαβδούλας, Αντιπρόεδρος Ο.Σ. Μαγνησίας
		  Μαρία Εξάρχου, Γραμματέας Ο.Σ. Μαγνησίας
		  Κωνσταντίνος Ντουρτούνης, Πρόεδρος Ο.Σ. Τρικάλων
		  Βασίλειος Γαλάνης, Γραμματέας Ο.Σ. Τρικάλων
		  Ιωάννης Αετόπουλος, Πρόεδρος Στοματολογικής. Εταιρείας Θεσσαλίας

Επιστημονική Επιτροπή Συνόδου

	 Επίτιμος Πρόεδρος	 Λάμπρος Ζουλούμης, Καθηγητής Α.Π.Θ.
	 Μέλη	 Ευάγγελος Κοντακιώτης, Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α.
		  Γρηγόρης Βενέτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Α.Π.Θ.
		  Στέφανος Κούρτης, Αναπληρωτής Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α

Διοικητικό Συμβούλιο Οδοντιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας

	 Πρόεδρος	 Αικατερίνη Παπακωνσταντίνου
	 Αντιπρόεδρος	 Γεώργιος Λάμπρου
	 Γραμματέας	 Αλεξάνδρα Γακιοπούλου
	 Ταμίας	 Βασιλική Καραμαγκιόλα
	 Μέλη 	 Μαρίνα Παπά
		  Νικόλαος Πετράνης
		  Γεώργιος Χατζηβεώτης

Δικαίωμα συμμετοχής

Εγγραφή κατά την διάρκεια της Συνόδου.
                             Οδοντίατροι:  €50,00  	 Προπτυχιακοί φοιτητές:	 €30,00
Περιλαμβάνει παρακολούθηση των εργασιών του επιστημονικού προγράμματος, συνεδριακό υλι-
κό, τα διαλείμματα καφέ και το ελαφρύ γεύμα, τελετή έναρξης - δεξίωση, είσοδο στην εμπορική 
έκθεση και πιστοποιητικό παρακολούθησης (θα σταλεί ηλεκτρονικά).
 
Η Πρόεδρος και η Οργανωτική Επιτροπή της 28ης Πανθεσσαλικής Οδοντοστοματολογικής Συνόδου ευ-
χαριστούν θερμά τον Δημοτικό Οργανισμό Πολιτισμού Αθλητισμού Καρδίτσας (ΔΟΠΑΚ) και ιδιαίτερα 
την κ. Μαρία Γιαννέλου, Διευθύντρια της Δημοτικής Πινακοθήκης Καρδίτσας, για την παραχώρηση της 
φωτογραφίας του έργου του ζωγράφου Γιώργου Βαλταδώρου.

Μορφοποίηση & ψηφιοποίηση προγράμματος: Βασίλειος Χροναίος, Μέλος Ο.Σ. Καρδίτσας

28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος
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Χαιρετισμός της Προέδρου της Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητές-οί συνάδελφοι,
Φέτος η 28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος διοργανώνεται 
στην πόλη της Καρδίτσας στις 7, 8 και 9 Ιουνίου.
Η Σύνοδος φιλοξενείται και αυτή τη φορά στις εξαιρετικές εγκαταστάσεις του 
ξενοδοχείου «Thessalikon Grand» δίπλα στο άλσος «Χίλια Δέντρα».
Η διαδρομή των 28 χρόνων της Πανθεσσαλικής Οδοντοστοματολογικής 
Συνόδου – η πρώτη περιφερειακή επιστημονική εκδήλωση – δικαιώνει με το 
παραπάνω το πρωτόκολλο συνεργασίας που υπογράφτηκε στις 20-12-1990. 
Στο άρθρο 3 αναφέρεται πως «Σκοπός της Συνόδου είναι η ανάλυση και 
προαγωγή επιστημονικών και επαγγελματικών θεμάτων καθώς επίσης και η 
ανάπτυξη συνεργασίας ανάμεσα στους τέσσερεις Συλλόγους».
Η Οργανωτική και Επιστημονική επιτροπή εργάστηκαν για να πετύχουμε ένα 
καλό αποτέλεσμα. Έχουν προσκληθεί ως ομιλητές εξαιρετικοί Επιστήμονες 
Πανεπιστημιακοί και μη που θα αναπτύξουν ποικίλα θέματα της οδοντιατρικής 
δεδομένου ότι υπάρχει η αναγκαιότητα της συνεχούς επιμόρφωσης των 
συναδέλφων στις σύγχρονες προκλήσεις της Επιστήμης και της τεχνολογίας. 
Παράλληλα υπάρχουν ενδιαφέρουσες ελεύθερες ανακοινώσεις και πρακτικά 
σεμινάρια στα οποία οι σύνεδροι που θα λάβουν μέρος θα έχουν τη δυνατότητα 
να ασκηθούν στις σύγχρονες μεθόδους και τεχνικές.
Έτσι πιστεύω ότι οι συνάδελφοι θα αποκομίσουν χρήσιμες και εφαρμόσιμες 
γνώσεις ενώ ταυτοχρόνως θα έχουν την ευκαιρία να επισκεφθούν την Έκθεση 
με οδοντιατρικά υλικά, συσκευές και εργαλεία. Ό,τι πιο καινούργιο υπάρχει στο 
χώρο της Επιστήμης μας.
Είναι πολύ σημαντικό να αναφέρω ότι η Σύνοδος έχει λάβει Μοριοδότηση στα 
πλαίσια της Συνεχούς Επαγγελματικής Επιμόρφωσης οδοντιάτρων. Ως εκ 
τούτου κάθε σύνεδρος θα λάβει τα ανάλογα μόρια.
Από τη θέση της Προέδρου της Οργανωτικής Επιτροπής θέλω να ευχαριστήσω 
όλα τα μέλη της Οργανωτικής και της Επιστημονικής Επιτροπής καθώς και 
όλους όσους προσπάθησαν για την άρτια διοργάνωση της 28ης Πανθεσσαλικής 
Συνόδου.
Ευχαριστούμε τις Εμπορικές Εταιρείες για τη συμμετοχή τους και τη στήριξη 
της Συνόδου.
Ευχαριστούμε τους ομιλητές που ανταποκρίθηκαν στην πρόσκληση και θα 
μοιραστούν γνώσεις και εμπειρίες μαζί μας.
Αγαπητοί συνάδελφοι σας περιμένουμε να πάρετε μέρος στις εργασίες της 
Συνόδου και να έχετε ένα ευχάριστο τριήμερο επιμόρφωσης, ξεκούρασης και 
διασκέδασης στη φιλόξενη πόλη μας.

Με εκτίμηση,
Κατερίνα Παπακωνσταντίνου

Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής
και του Οδοντιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας

28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος
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Μήνυμα Επίτιμου Προέδρου Επιστημονικής Επιτροπής

Αγαπητοί-ές συνάδελφοι,
Πέρασαν 28 χρόνια από το αισιόδοξο ξεκίνημα της διοργάνωσης των 
Πανθεσσαλικών Οδοντοστοματολογικών Συνόδων. Η διαχρονική επιτυχημένη 
πορεία και η εκτίμηση των οδοντιάτρων που την στηρίζουν αυτά τα χρόνια 
δίνει δύναμη σε όλους μας για την συνέχιση χωρίς καμία διακοπή στο μέλλον.
Ο στόχος ήταν και παραμένει η δια βίου έγκυρη ενημέρωση των Θεσσαλών 
και όχι μόνο οδοντιάτρων σε επιστημονικά και θέματα σύγχρονης τεχνολογίας.
Ο δεσμός των Θεσσαλικών Οδοντιατρικών Συλλόγων με τα δύο Πανεπιστημιακά 
Οδοντιατρικά Τμήματα είναι ισχυρός και στηρίζεται απόλυτα από τα μέλη ΔΕΠ 
και τους οδοντιάτρους χωρίς αποκλεισμούς, αλλά με γνώμονα την καλύτερη 
και πολύπλευρη ανταλλαγή γνώσης και εκπαίδευσης.
Η φετινή 28η Σύνοδος με το πλήρες και ενδιαφέρον πρόγραμμα θα προσελκύσει 
όλους τους Οδοντιάτρους όχι μόνο για την ενημέρωση, αλλά και για την 
αναθέρμανση των σχέσεων όλων μας από τα φοιτητικά χρόνια.
Σας καλώ όλους να αγκαλιάσετε ακόμη μια φορά την 28η Σύνοδο στην όμορφη 
πόλη της Καρδίτσας.

 
Με τιμή

Λάμπρος Ζουλούμης
Καθηγητής Α.Π.Θ., 

Πρόεδρος του Τμήματος Οδοντιατρικής Α.Π.Θ.

28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος 28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος



6

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ

1. Η χρήση του ελαστικού απομονωτήρα – Υλικά και τεχνικές	 3 Μ.Ε.Ε.Ο.

Διδάσκων: Ιωάννης Λούκας	 Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019
Οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να γνωρίσουν και να κωδικοποιήσουν τα υλικά και 
τα εργαλεία της χρήσης του ελαστικού απομονωτήρα καθώς και τις διαφορετικές τεχνικές 
εφαρμογής του. Θα ασκηθούν στην απομόνωση του τεταρτημόριου και της πρόσθιας 
περιοχής, ενώ θα παρουσιαστεί η εφαρμογή απομόνωσης σε εξειδικευμένες περιπτώσεις.
Με την υποστήριξη της Εταιρείας COLTENE
Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 20 άτομα	 Κόστος συμμετοχής: €20,00 

2. Άμεση όψη σύνθετης ρητίνης	 4 Μ.Ε.Ε.Ο.

Διδάσκων: Στρατής Παπάζογλου	 Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019
Στο πρακτικό σεμινάριο οι συμμετέχοντες θα εκπαιδευτούν στη χρήση σύνθετης ρητίνης για 
την αισθητική βελτίωση των προσθίων δοντιών με κατασκευή άμεσης όψης. Η κατάλληλη 
επιλογή σύνθετης ρητίνης θα συζητηθεί αρχικά. Επίσης θα εξηγηθεί ότι συχνά, η άμεση 
όψη πραγματοποιείται σε συνδυασμό με ταυτόχρονο κλείσιμο διαστήματος, αποκατάσταση 
κατάγματος κοπτικής γωνίας, ή αλλαγή σχήματος δοντιού. Πέρα από το κατάλληλο σχήμα, 
χρώμα και διαφάνεια, η άμεση όψη πρέπει να έχει και την κατάλληλη μικρομορφολογία 
ώστε να έχει φυσική εμφάνιση και θα δοθεί έμφαση σε αυτό.
Με την υποστήριξη της Εταιρείας ORAL VISION
Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 20 άτομα	 Κόστος συμμετοχής: €130,00
Με δώρο αξίας €162,72 - Variolink Esthetic DC Starter Kit (Περιλαμβάνει Variolink DC Neutral 
2.5gr, Monobond etch & prime 1gr, Vivapen adhese universal 0.5ml, Try-in Variolink neutral 1.7gr, 
Liquid strip 2.5gr).  

3. Minimal Effort – Maximum Results:  Άμεσες αισθητικές αποκαταστάσεις	
4 Μ.Ε.Ε.Ο.

Διδάσκουσα: Φώφη Καμποσιώρα	 Κυριακή, 9 Ιουνίου 2019
Οι άμεσες αισθητικές αποκαταστάσεις βρίσκονται εδώ και αρκετά χρόνια στο επίκεντρο 
της οδοντιατρικής κλινικής πρακτικής. Η ικανότητα των κλινικών οδοντιάτρων να 
παρέχουν άμεσες αισθητικές αποκαταστάσεις, επεκτείνει την εμπιστοσύνη των ασθενών, 
καθιστώντας τες ένα σημαντικό εργαλείο διαχείρισης ασθενών. Αυτό το πρακτικό σεμινάριο 
θα επικεντρωθεί στη χρήση σύγχρονων πολυμερών υλικών για τη δημιουργία άμεσων 
αισθητικών αποκαταστάσεων για πρόσθια και οπίσθια δόντια.

Με την υποστήριξη της Εταιρείας COLTENE
Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 20 άτομα	 Κόστος συμμετοχής: €30,00
 
Δήλωση συμμετοχής για τα πρακτικά σεμινάρια στο e-mail: oskargr@gmail.com.
Εφόσον υπάρξει διαθεσιμότητα θέσεων, θα δίνεται η δυνατότητα εγγραφής και στη Γραμματεία 
της Συνόδου.

	

28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος

Η συμμετοχή στα πρακτικά σεμινάρια προϋποθέτει την εγγραφή στο 		
         πρόγραμμα της Συνόδου.



7

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
 
Παρασκευή, 7 Ιουνίου 2019          14:00 – 21:00	 ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ «ΑΠΟΛΛΩΝ»

14:00 	 Εγγραφή Συνέδρων – Επίσκεψη στην Έκθεση

	 Προεδρείο: Αριστείδης Αυγέρης, Γιώργος Μπάκος

15:00 – 17:00  	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις *1

17:00 – 20:30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ με την Επιστημονική Εταιρεία Αθλητικής 	
	 Οδοντιατρικής (Ε.Ε.ΑΘΛ.Ο.)
	 α. Προδιαγραφές αθλητικών στοματικών ναρθήκων – 		
	      θέσεις ομοφωνίας.
	      Μιλτιάδης Παληός
	 β. Αθλητικοί στοματικοί νάρθηκες: Λήψη αποτυπώματος, 		
	      επιλογή νάρθηκα, οδηγίες για το εργαστήριο, δοκιμή 
	      και παράδοση στον αθλητή. 
	      Ευάγγελος Λοΐζος

18:30 – 19:00 	 Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη στην Έκθεση

19:00 – 20:30 	 γ. Διατροφικές συνήθειες και στοματική υγεία του Αθλητή. 		
    	     Αικατερίνη Κυρανούδη
	 δ. Αντιμετώπιση του οδοντοφατνιακού τραυματισμού στον 	
	      αγωνιστικό χώρο και στο ιατρείο. 
	      Θεόδωρος Κουϊμτζής

28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος 28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος

21:00	 Επίσημη Έναρξη Συνόδου - Δεξίωση υποδοχής
	 «Ταξίδι στον κόσμο του κρασιού»  
	 Ηλίας Σφέτσιος, Χημικός - Οινολόγος
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*1 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Παρασκευή, 7 Ιουνίου 2019         15:00 – 17:00	 ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ «ΑΠΟΛΛΩΝ»

1.	 e-POSTER eP01 Κάλυψη υφιζήσεων με την τεχνική tunneling. 
	 Νεκταρία Γιαβρούτα, Μαυρέτα Γιώτη

2.	 EA01 Η συμβολή των θεωριών συμπεριφοράς στη βελτίωση της έκβασης της θεραπείας.
	 Μ. Μιχαήλ, Κ. Δήμου, Ευ. Αλμπάνης

3.	 EA02 Οδοντιατρική διαχείριση ασθενών με χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών. 
	 Απόστολος Κατσικάκης

4.	 EA03 Οδοντιατρική διαχείριση παιδιών με προβλήματα όρασης.
	 Α. Καραγκούνη, Α. Κάλας, Α. Καλαμπαλίκη, Ε. Κωνσταντίνου, Λάμπρος Ζουλούμης

5.	 EA04 Διαχείριση παιδιών με προβλήματα ακοής στο οδοντιατρείο.
	 Α. Καλαμπαλίκη, Ε. Κωνσταντίνου, Α. Καραγκούνη, Α. Κάλας, Λάμπρος Ζουλούμης

6.	 EA05 Προβιοτικά και περιοδοντικές νόσοι. 
	 Ειρήνη Σκαλιά, Δανάη-Χριστίνα Τριάντη

7.	 EA06 Πιθανές επιπλοκές στους περιοδοντικούς ιστούς κατά την ορθοδοντική 
θεραπεία: βιβλιογραφική ανασκόπηση. 

	 Γεωργιάνα Κοσμετάτου, Αθανάσιος Τσολάκης, Κωνσταντίνος Σουργκούνης

8.	 EA07 Αντιμετώπιση αρχόμενων τερηδονικών βλαβών: σύγχρονες απόψεις και 
τεχνικές.

	 Χρυσάνθη Εξάρχου, Παναγιώτα Ιωάννου, Δημήτριος Διονυσόπουλος, Κοσμάς Τολίδης

9.	 EA08 Ορθοδοντική θεραπεία και αρχόμενες τερηδονικές  βλάβες: Διάγνωση 
πρόληψη θεραπεία.

	 Χρυσάνθη Εξάρχου, Μ. Κουκουβίτη, Ι. Μπετσάνη, Πάρις Γερασίμου, Κοσμάς Τολίδης

10.	EA09 Η συμβολή των μικροεμφυτευμάτων στην αποκατάσταση της σύγκλεισης. 
	 Ιωάννης Τσολάκης

11.	 EA10 Μικροβίδες ως μέσα στήριξης στην ορθοδοντική. 
	 Κωνσταντίνος Μπάκος, Γεώργιος Μπάκος

12.	e-POSTER eP02 Ορθοδοντική αντιμετώπιση έκτοπου οριζόντιου κάτω 
κυνόδοντα με την χρήση ορθοδοντικών μίνι – εμφυτευμάτων. 

	 Κωνσταντίνος Μπάκος, Γεώργιος Μπάκος

13.	EA11 Ορθοδοντική: παραδοσιακές αξίες - σύγχρονες προσεγγίσεις. Α΄ & Β΄ 
μέρος.

	 Βασίλειος Γαλάνης
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Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019       9:00 – 21:00        ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ «ΑΠΟΛΛΩΝ»

09:00– 09:30	 Εγγραφή Συνέδρων

	 Προεδρείο: Μαρία Εξάρχου, Κωνσταντίνος Ντουρτούνης
09:30– 10:00	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις *2

10:00– 11:30	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Αποτύπωση στην Ακίνητη Προσθετική: Προβλήματα 		
	 και αντιμετώπιση.  Στέφανος Κούρτης
11:30 – 12:00	 Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη στην Έκθεση

	 Προεδρείο: Ευστάθιος Κουτσογιάννης, Γεώργιος Λάμπρου
12:00 – 13:30	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Αισθητική αποκατάσταση προσθίων δοντιών με άμεσες 		
	 όψεις σύνθετης ρητίνης. Στρατής Παπάζογλου
13:30 – 14:00	 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα – Επίσκεψη στην Έκθεση

	 Προεδρείο: Ιωάννης Αετόπουλος, Ανδρέας Κλειούσης
14:00 – 15:00 	 Ελεύθερες ανακοινώσεις *3

15:00 – 16:00 	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Αντιμετώπιση παιδιών με ψυχικά νοσήματα.  Μαρία Σερέτη
	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Αντιμετώπιση ενηλίκων ψυχιατρικών ασθενών. 		
	 Αικατερίνη Πασσά
	 Προεδρείο: Μαρία Τάτση, Θωμάς Χαβδούλας
16:00 – 17:00 	 Ελεύθερες ανακοινώσεις *4

17:00 – 19:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ενδοδοντικά θέματα.
	 Συντονιστής: Ευάγγελος Κοντακιώτης

α.  Σύγχρονες απεικονιστικές τεχνικές στην Ενδοδοντολογία: 		
Δυνατότητες και προβληματισμοί. Γεώργιος Τσομπανίδης

β.  Διάνοιξη πολφικής κοιλότητας: Βασικές αρχές.  Ευάγγελος Κοντακιώτης
γ. Χημικός καθαρισμός, απολύμανση του συστήματος των ριζικών 

σωλήνων. Αναστασία Αγραφιώτη
δ. Έμφραξη του συστήματος των ριζικών σωλήνων. Δημήτριος Τόλιας
ε. Συντηρητική θεραπεία πολφού. Γεώργιος Τζανετάκης
- Συζήτηση

19:00 – 19:30 	 Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη στην Έκθεση
19:30 – 21:00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
	 Συντονιστής: Φραγκίσκος Φραγκίσκος
19:30 – 20:10 	 α. Εμφυτεύματα στην αισθητική ζώνη. Γεώργιος Νεόφυτος

β. Τοποθέτηση εμφυτευμάτων στην πρόσθια περιοχή άνω και κάτω 
γνάθου: Ανατομικοί περιορισμοί και προ-εγχειρητικός ακτινογρα-
φικός έλεγχος. Κωνσταντίνα Νταλιάνη

γ. Προπροσθετική χειρουργική. Νεκτάριος Λεστάρης

20:10 – 21:00 	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ α. Οδοντογενείς λοιμώξεις. β. Συμβάματα και αντιμετώπιση 		
	 κατά την απλή και χειρουργική εξαγωγή. γ. Ακτινολογία στη 		
	 χειρουργική στόματος.  Φραγκίσκος Φραγκίσκος
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*2 Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019           9:30 – 10:00	 ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ «ΑΠΟΛΛΩΝ»

1.	 EA12 Καθοδηγούμενη χειρουργική τοποθέτηση εμφυτευμάτων: οφέλη, ακρίβεια  
και σημεία προσοχής. Παρουσίαση μέσα από απλά και 	σύνθετα κλινικά 
περιστατικά.

	 Ευαγγελία Μπαχλαβά, Ειρήνη Παλάντζα, Νικήτας Συκαράς, Στέφανος Κούρτης

2.	 EA13 Συνδυασμός ψηφιακής και αναλογικής ροής στην προσθετική αποκατάστα-
ση οδοντικού φραγμού με εκτεταμένες αποτριβές λόγω βρυγμού με ολοκεραμι-
κά υλικά.

	 Ειρήνη Παλάντζα, Ευαγγελία Μπαχλαβά, Ίλεια Ρούσου, Στέφανος Κούρτης

3.	 EA14 Τρόποι παρασκευής προσθετικών αποκαταστάσεων, χύτευση ή cam τεχνο-
λογία.

	 Έλλη Αλεξάκου

*3  Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019          14:00 – 15:00	 ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ «ΑΠΟΛΛΩΝ»

1.	 EA15 Μέθοδοι διατήρησης των διαστάσεων της μετεξακτικής φατνιακής ακρολο-
φίας.

	 Αθανάσιος Τσολάκης, Γεωργιάνα Κοσμετάτου, Κωνσταντίνος Σουργκούνης

2.	 EA16 Απώλεια συνείδησης στο Οδοντιατρείο: διάγνωση και αντιμετώπιση
	 Φοίβος-Αντώνιος Δαλαμπίρας, Ερρίκος Σέγγης, Μαρία Δαλαμπίρα

3.	 EA17 Η εφαρμογή της αιματέγχυσης στην αντιμετώπιση του υπεξαρθρήματος  
της κάτω γνάθου.

	 Στολίνα Κολοβού, Ευανθία Αξιώτη, Ιωάννης Αετόπουλος

4.	 EA18 Δισχιδής πόρος κάτω φατνιακού νεύρου: παρουσίαση κλινικού περιστατι-
κού και βιβλιογραφική ανασκόπηση.

	 Στολίνα Κολοβού, Ν. Γναφάκη, Ευανθία Αξιώτη, Κ. Κυριακάκης, Ιωάννης Αετόπουλος

5.	 EA19 Η κλειδοκρανιακή δυσόστωση στο οδοντιατρείο: διάγνωση και διαχείριση.
	 Στυλιανός Δαλαμπίρας, Μαρία Τάτση

6.	 EA20 Η επίδραση των εκλεκτικών αναστολέων επαναπρόσληψης σεροτονίνης 
στα οδοντικά εμφυτεύματα. 

	 Αλέξιος Λιοσάτος, Χάρης Θεοδωρίδης, Θεόδωρος Δερβίσογλου

7.	 e-POSTER eP03 Η αγκυλογλωσσία. 
	Α. Κάλας, Α. Καραγκούνη, Γ. Καραθάνος
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Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019          14:00 – 17:30	           ΑΙΘΟΥΣΑ Β΄ «ΙΡΙΔΑ»

		    Προεδρείο: Βασίλειος Γαλάνης, Ελένη Χύτα, Νικόλαος Πετράνης

14:00 – 15:00 	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Έλεγχος του χειρουργικού πεδίου: Δημιουργώντας 		
	 το ιδανικό περιβάλλον εργασίας για θεραπευτικές και 			 
	 αποκαταστατικές διαδικασίες. Ιωάννης Λούκας

15:00 – 17:30 	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Η χρήση του ελαστικού απομονωτήρα – 		
	 Υλικά και τεχνικές. Ιωάννης Λούκας

Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019               14:00 – 17:00 	 ΑΙΘΟΥΣΑ Γ΄
14:00 – 17:00 	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Άμεση όψη σύνθετης ρητίνης. 			 
	 Στρατής Παπάζογλου

*4  Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Σάββατο, 8 Ιουνίου 2019            16:00 – 17:00	 ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ «ΑΠΟΛΛΩΝ»

1.	 e-POSTER eP04 Δυσπλασίες δομής των σκληρών οδοντικών ιστών. 
	 Ι. Τσολιάνος, Π. Γερασίμου

2.	 e-POSTER eP05 Τύποι αυχενικών βλαβών μη τερηδονικής αιτιολογίας. 
	 Ι. Τσολιάνος, Π. Γερασίμου

3.	 EA21 Μελέτη της μικροσληρότητας σύγχρονων ρητινών χαμηλού ιξώδους.
	 Ζωή Καμέα, Δημήτριος Διονυσόπουλος, Κοσμάς Τολίδης

4.	 e-POSTER eP06 Flare up κατά την ενδοδοντική θεραπεία, αιτιολογία και  		
αντιμετώπιση: βιβλιογραφική ανασκόπηση. 

	 Ελευθερία Τζήκα, Κλεονίκη Λυρούδια

5.	 e-POSTER eP07 Επεισόδια υποτροπής χρόνιας φλεγμονής κατά την ενδοδοντική 		
θεραπεία, αιτιολογία και αντιμετώπιση. 

	 Μαυρέτα Γιώτη, Νεκταρία Γιαβρούτα

6.	 EA22 Αναγεννητικές τεχνικές στην ενδοδοντία. 
	 Δήμητρα Σακκά, Κλεονίκη Λυρούδια

7.	 EA23 Η σημασία της διάνοιξης του μυλικού θαλάμου.
	 Σ. Γκίκα, Θ. Ρεμπάπη, Α. Αγραφιώτη, Ε. Κοντακιώτης
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Κυριακή, 9 Ιουνίου 2019            9:30 – 17:00	 ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ «ΑΠΟΛΛΩΝ»

		  Προεδρείο: Νικόλαος Ανδρεόπουλος, Τίνα Κλάρα

09:30 – 10:30 	 Ελεύθερες Ανακοινώσεις *5

10:30 – 11:20 	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Αντιφλεγμονώδη φάρμακα στην Οδοντιατρική.
	 	Γρηγόρης Βενέτης

11:20 – 12:00 	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Εμφυτευματικές λύσεις σε περιοχές με μειωμένο 		
	 οστικό όγκο. 
	 	Στυλιανός Δαλαμπίρας
12:00 – 12:30       Διάλειμμα – Καφές – Επίσκεψη στην Έκθεση

	 Προεδρείο: Λίλα Πουλτσίδη, Βασίλειος Χροναίος
12:30 – 14:00 	 ΕΙΣΗΓΗΣΗ Αποκαταστάσεις ελάχιστης παρέμβασης. Είναι τα 	
	 κεραμικά τα μόνα  αισθητικά υλικά; 
	 Φώφη Καμποσιώρα

14:00 – 17:00 	 ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Minimal Effort – Maximum Results: 		
	 Άμεσες αισθητικές αποκαταστάσεις. 				  
	 Φώφη Καμποσιώρα

*5  Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Κυριακή, 9 Ιουνίου 2019           9:30 – 10:30	 ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄ «ΑΠΟΛΛΩΝ»

1.	 EA24 Κατευθυνόμενη εμφυτευματολογία: Λύσεις σε προβληματικές περιπτώσεις.
	 Χρήστος Αγγελής

2.	 EA25 Σχεδιασμός Χειρουργικού Νάρθηκα για τοποθέτηση οκτώ εμφυτευμάτων 
με την χρήση ηλεκτρονικού υπολογιστή. 

	 Στυλιανός Δαλαμπίρας, Ερρίκος Σέγγης, Φοίβος-Αντώνιος Δαλαμπίρας

3.	 EA26 Επένθετες οδοντοστοιχίες επί εμφυτευμάτων στην άνω γνάθο.
	 Μαρία Τάτση, Αχιλλέας Κατσούπας

4.	 EA27 Ενδοοστική επιδερμοειδής κύστη: αναφορά περίπτωσης.
	 Αικατερίνη Πασσά, Ροδόπη Κουρσούμη, Μαρία Στρατάκη, Μαρία Πατσιούρα

5.	 EA28 Στοματίτιδα από Πιροξικάμη: αναφορά περίπτωσης.
	 Αικατερίνη Πασσά, Παρασκευή Σιαφάκα, Μαρία Σερέτη

6.	 EA29 Χρόνιος τραυματισμός και καρκίνος του στόματος: παρουσίαση 		
περιπτώσεων και ανασκόπηση της βιβλιογραφίας. 
	Μιχαήλ Κατσουράκης
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ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
 
Αγραφιώτη Αναστασία	 Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοδοντίας Ε.Κ.Π.Α.

Βενέτης Γρηγόρης	 Αναπληρωτής Καθηγητής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής 			 
	 Χειρουργικής Α.Π.Θ.

Δαλαμπίρας Στυλιανός	 Καθηγητής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής Χειρουργικής Α.Π.Θ.

Καμποσιώρα Φώφη	 Επίκουρη Καθηγήτρια Προσθετικής Ε.Κ.Π.Α.

Κοντακιώτης Ευάγγελος	 Καθηγητής Ενδοδοντίας Ε.Κ.Π.Α.

Κουϊμτζής Θεόδωρος	 Χειρουργός Οδοντίατρος – Παιδοδοντίατρος

Κούρτης Στέφανος	 Αναπληρωτής Καθηγητής Προσθετικής Ε.Κ.Π.Α.

Κυρανούδη Αικατερίνη	 Χειρουργός Οδοντίατρος – Παιδοδοντίατρος

Λεστάρης Νεκτάριος	 Χειρουργός Οδοντίατρος - Μετεκπαιδευθείς στη Χειρουργική Στόματος

Λοΐζος Ευάγγελος	 Χειρουργός Οδοντίατρος – Προσθετολόγος

Λούκας Ιωάννης	 Χειρουργός Οδοντίατρος

Νεόφυτος Γεώργιος	 Χειρουργός Οδοντίατρος - Μετεκπαιδευθείς στη Χειρουργική Στόματος

Νταλιάνη Κωνσταντίνα	 Χειρουργός Οδοντίατρος -  Μετεκπαιδευθείσα στη Χειρουργική Στόματος

Παληός Μιλτιάδης	 Ειδικός Ορθοδοντικός

Παπάζογλου Στρατής	 Αναπληρωτής Καθηγητής Προσθετικής Ε.Κ.Π.Α.

Πασσά Αικατερίνη	 Οδοντίατρος – Δρ. Στοματολογίας ΑΠΘ, Επιμελήτρια Α’ Γ.Ν. Καρδίτσας

Σερέτη Μαρία	 Διευθύντρια Οδοντιατρικού Τμήματος, Οδοντιατρικής  Μονάδας ΑΜΕΑ, 		
	 Γ.Ν. Λάρισας

Τζανετάκης Γεώργιος	 Επίκουρος Καθηγητής Ενδοδοντίας Ε.Κ.Π.Α.

Τόλιας Δημήτριος	 Χειρουργός Οδοντίατρος – Ενδοδοντολόγος

Τσομπανίδης Γεώργιος	 Χειρουργός Οδοντίατρος – Ενδοδοντολόγος

Φραγκίσκος Φραγκίσκος	 Αναπληρωτής Καθηγητής Στοματικής και Γναθοπροσωπικής 			 
	 Χειρουργικής Ε.Κ.Π.Α.
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Πληροφορίες για την πόλη της Καρδίτσας και την γύρω περιοχή

Οι πρώτες πληροφορίες για τον οικισμό της Καρδίτσας προέρχονται από την Οθωμανική απογραφή του 1454 – 
1455, όπου η Καρδίτσα αναφέρεται ως ένα μικρό χωριό με 160 κατοίκους. Ο πληθυσμός σήμερα είναι 38.554 κά-
τοικοι (σύμφωνα με την τελευταία απογραφή). Η ρυμοτομία και το επίπεδο του εδάφους επιτρέπουν στον επι-
σκέπτη να κινηθεί στην πόλη με τα πόδια ή με ποδήλατο.  Στην πόλη μπορείτε να επισκεφθείτε:

Αρχαιολογικό Μουσείο   Β. Τζέλλα & Λαχανά 1             Τηλ.: 24410 25219                    Γενική είσοδος:  €3,00
Ωράριο: 8.00 - 15.00. Το Σάββατο 8/6/2019 ώρα 12.00 - 13.00 υπάρχει δυνατότητα ξενάγησης στο 
Αρχαιολογικό Μουσείο. Οι ενδιαφερόμενοι παρακαλούνται να δηλώσουν συμμετοχή ως την Παρασκευή 
7/6/2019 στο email του Συλλόγου και στη Γραμματεία της Συνόδου.

Δημοτική Πινακοθήκη     Β. Τζέλλα και Βασιαρδάνη   Τηλ.: 2441079119, 2441079982  Είσοδος: Ελεύθερη
Ωράριο: Τρ & Πα: 9.00 - 15.00 / 18.00 - 21.00 . Τε, Πε, Σα: 8.00 - 14.00 
Στην Πινακοθήκη υπάρχει μόνιμη συλλογή με έργα πολύ αξιόλογων επιφανών ζωγράφων.

Μουσείο Πόλης                  Λ. Σακελλαρίου 35.                Τηλ.: 24410 25301	                   Είσοδος: Ελεύθερη
Ιστορικό–Λαογραφικό Μουσείο Λ. & Ν. Σακελλαρίου.	 Ωράριο: Δε–Πα: 9.00 - 14.00
Στο 2ο όροφο του Μουσείου Πόλης είναι η αίθουσα «Ν. Πλαστήρας» που περιλαμβάνει προσωπικά 
αντικείμενα, φωτογραφίες, αρχειακό υλικό από τη ζωή του στρατηγού και πρωθυπουργού Ν. Πλαστήρα, 
του «Μαύρου Καβαλάρη».
Περισσότερες πληροφορίες στο «art karditsa»: http://www.artkarditsa.gr/
Στην πόλη μπορείτε επίσης να κάνετε τον περίπατό σας στο Άλσος Παυσιλύπου, να επισκεφθείτε την 
Δημοτική Αγορά, μνημείο ευρωπαϊκής αρχιτεκτονικής κληρονομιάς.

Αξίζει να επισκεφθείτε δύο αξιόλογους Ιερούς Ναούς:
α) Ιερός Ναός της Ζωοδόχου Πηγής Καμινάδων: ο παλαιότερος ναός της Καρδίτσας (1842). Εξαιρετικά 
συντηρημένος, με πολύ όμορφες αγιογραφίες και ξεχωριστές φορητές εικόνες. Ο ναός συνδέεται με την 
ιστορία τόσο της Καρδίτσας όσο και της Θεσσαλίας γενικότερα.
β) Ιερός Μητροπολιτικός Ναός Αγ. Κωνσταντίνου και Ελένης. Ο θεμέλιος λίθος του ναού τέθηκε την 
14/9/1887 από τον Μητροπολίτη Λάρισας Νεόφυτο. Στο ναό υπάρχουν αγιογραφίες πολύ σημαντικών 
αγιογράφων και κειμήλια από το 1900.
Στον Νομό Καρδίτσας υπάρχουν πολλά και αξιόλογα μοναστήρια στην περιοχή Λίμνης Πλαστήρα: 
α) Ιερά Μονή Κορώνης, β) Ιερά Μονή Πελεκητής, γ) Ιερά Μονή Πέτρας Καταφυγίου.

Στο διατηρητέο παραδοσιακό οικισμό Ρεντίνας η Ιερά Μονή Κοίμησης της Θεοτόκου (1579).
Στην περιοχή του Μουζακίου η Ιερά Μονή Αγίου Γεωργίου. Στο Μαυρομμάτι η σπηλιά που γεννήθηκε ο 
Γ. Καραϊσκάκης.
Στο Φανάρι το Βυζαντινό Κάστρο του 13ου αιώνα ένα γνήσιο καλοδιατηρημένο μεσαιωνικό κάστρο με 
καταπληκτική θέα στον κάμπο της Καρδίτσας. Ανοικτό Τρ – Κυ: 9.00  - 16.00.
Κοντά στην πόλη είναι η γνωστή σε όλους Λίμνη Πλαστήρα, περιοχή ιδιαίτερου φυσικού κάλλους, όπου 
μπορεί κάποιος να κάνει περίπατο κοντά στη λίμνη, τοξοβολία, ιππασία, να ακολουθήσει διαδρομές με 
ποδήλατα βουνού, βόλτες μέσα στη λίμνη με υδροποδήλατα, κανό κ.λπ.

28η Πανθεσσαλική Οδοντοστοματολογική Σύνοδος
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http://www.theoni-water.gr
Τ: (+30) 24450 61200
F: (+30) 24450 61000

E-MAIL:   info@ahb-group.gr
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